Rozwdj zdolno $ci plastycznych dziecka w wieku przedszkolnym

Wychowanie plastyczne jest jedng z form wychowania estetycznego. W przedszkolu odgrywa
szczegolng role, poniewaz rozwija i wzbogaca mozliwosci twércze dziecka. Wiasciwie dobrana

technika ma duzy wptyw na zainteresowanie pracg plastyczng, pobudza do twérczego dziatania.

Aktywnos¢ plastyczna rozwija poczucie estetyki, zwtaszcza wtedy, gdy twérczy nauczyciel proponuje
ré6znorodne materiaty, tworzywa, srodki wyrazu: wycinanki, plasteline, gling, flamastry, kredki, farby,
kartony, resztki tkanin, materiat przyrodniczy itp. W ten sposéb dzieci rozwijajg swojg wyobraznie

tworcza. Rozwijajg rowniez funkcje poznawcze — uwage, pamie¢, myslenie konkretno -obrazowe.

Kazde dziecko rozwija sie indywidualnie, we wiasciwym dla siebie tempie, istniejg jednak okreslone

fazy rozwoju tworczosci plastycznej.

Pierwszym okresem jest bazgrota. Trwa ona przewaznie od 2 do 3 roku zycia. Charakteryzuje sie
rysowaniem linii pionowych, poziomych, ksztattéw kolistych i spiralnych. Z czasem sprawnos¢
manualna dziecka wzrasta i osigga ono ptynnos¢ ruchdw, z bazgrot wytania sie koto. Za pomoca
kolistych ksztatltéw dziecko poczatkowo przedstawia prawie kazdy przedmiot — dom, pojazd ,
cztowieka. Prébuje nazywac bazgroty. W tym stadium zaczyna sie interesowac¢ r6znymi barwami,
cho¢ na razie kolor dobierany jest na zasadzie przypadku. Nastepnie dziecko przechodzi faze
przedschematyczna. Zaczynaja sie pojawiac¢ gtowonogi — bardzo proste formy, ktére powoli sie
rozwijajg. Ich cechg charakterystyczng jest gtowa przedstawiona w postaci kota lub kwadratu. Nogi i
rece przedstawione sg za pomoca linii. Przestrzen jest chaotyczna. Poszczeg6ine przedmioty
rysowane sg w przypadkowych miejscach, na gérze , na dole lub z boku kartki. Miedzy 3 a 4 rokiem
zycia dziecko zaczyna postugiwac sie formg bazgroty przedmiotowej. Pochtania go sam proces
tworzenia. Rysuje linie réznej dlugosci i grubosci. Pojawiajg sie linie krzywe, kropki, kreski krzyzujace
sie i wreszcie zamkniete koto. Po ukonczeniu 4 roku zycia dziecko znacznie bogaci swoje plastyczne
wypowiedzi. Précz postaci ludzkiej (gdzie pojawia sie gtowotutéw) dziecko rysuje zwierzeta, ptaki ,
drzewa , domy , pojazdy. Sa to formy uproszczone, sprowadzone czesto do symboli. W tym waznym
okresie rozwojowym nalezy dziecko zachecaé do tworzenia, doceniac i chwali¢ jego dzieta , by miato

mozliwos¢ éwiczenia w rysowaniu linii, ksztaltow, a takze by odczuwato radosé i satysfakcje dziatania.

Warunkiem rozwijania zainteresowan plastycznych dzieci jest wyposazenie ich

w podstawowe umiejetnosci, dzieki ktorym moga tworzyé. Dzieci powinny posigs¢ umiejetnosé

postugiwania sie réznymi technikami:

» rysowanie kredkg swiecowg, otdwkowa, pastelami, flamastrami, swieca, pedzlem, patykiem;
» stemplowanie na papierze, ptétnie;

* modelownie w glinie, modelowanie z mas plastycznych;



e wycinanie, wydzieranie, skladanie papieru;

e konstruowanie z tworzywa przyrodniczego i materiatdéw przemystowych.

Wymienione techniki odgrywaja wazng role w odkrywaniu i rozwijaniu indywidualnych uzdolnien
artystycznych dzieci. Poprzez wykorzystanie roznorodnych materiatéw, narzedzi i Srodkéw rozwijamy

u dzieci kreatywnos¢ i wyobraznie. Dziecko dziata, bada, doswiadcza. Eksperymentuje

z kolorami, ktére sg podstawowg cechg decydujaca o orginalnosci prac. W twdérczosci dzieciecej
mozna dostrzec prace zywe, wesote, kontrastowe lub spokojne, zgaszone, ciepte lub zimne. Dominujg

kolory zasadnicze: czerwienie, zétcienie i biekity, zielenie i czern.

Wraz z rozwojem procesu dostrzegania doskonalg sie dzieciece rysunki. Sg bogatsze w tres¢,
kolorystyke. Forma plastyczna przybiera coraz bardziej realistyczne ksztalty. Obrazy czesto

charakteryzuje ciekawa kompozycja barw i wysoka warto$¢ artystyczna.

Dla zachowania oryginalnej tworczosci nalezy dziecku zapewni¢ swobode wypowiadania sie, zostawic¢
wolny wybér wszystkich mozliwych srodkéw ekspresji, pozwolié na wlasny styl pracy. Najwazniejszg
wiec sprawg jest stworzenie warunkéw i klimatu, ktére pozwolg ujawni¢ zdolnosci i che¢ do tworzenia.
Kazde bowiem dziecko, bez wzgledu na posiadane umiejetnosci, kiedy tworzy, jest radosne i

szczesliwe.
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