ZAJĘCIA OTWARTE DLA RODZICÓW

Temat: Andrzejki na wesoło

 Cele:

- zachęcenie do udziału w zabawie całych rodzin,

- stwarzanie miłej, serdecznej atmosfery,

- podtrzymywanie tradycji wróżb andrzejkowych
Cele szczegółowe:
Dziecko 
-zna zwyczaje i andrzejkowe tradycje,
-przeżywa radość z zabawy z rodzicami,
 -potrafi współpracować w grupie
Formy:
- indywidualna

- grupowa
-zbiorowa
Pomoce dydaktyczne:
- napis, tekst historii andrzejkowej 

- numerki na gwiazdkach

- talerzyki, 
-przedmioty (portfel, bilet lotniczy, książka, serduszko, medal)

-świeczki
- monety 

- miskę z wodą

- łupiny orzechów

- gazetę 

- ciastko, na sznurku

- puzzle

- klocki

- butelkę
-szkatułki
- płytę CD ze skoczną muzyką
Przebieg:
Sala zajęć przygotowana na przyjęcie gości. Palące się świece, oraz półmrok za oknami tworzą atmosferę tajemniczości.
Gości wita napis:
„ Chcesz wziąć udział w tym spotkaniu
To przed drzwiami prosto stój
I wylosuj numer swój”
Następnie każdy zajmuje wyznaczone miejsce. Nauczycielka wyjaśnia cel spotkania. Przedstawia krótko historię andrzejkowych wieczorów.

Są różne sposoby, żeby dowiedzieć się, co nas czeka w przyszłości. Można pójść do wróżki, która ma czarnego kota i szklana kulę. Można zapytać Cyganki, która wróży z kart i ręki.

Można tez wróżyć sobie samemu, ale trzeba to robić w czasie niezwykłym.

Do dziś przetrwała jedynie tradycja andrzejkowa, będąca jedynie zabawą połączoną ze wspólnymi wróżbami dziewcząt i chłopców. Obecnie andrzejki są wesołym spotkaniem towarzyskim dostarczającym wielu przeżyć i emocji. Zapraszam, więc i Was na wspólna zabawę andrzejkową. 

Wszystkie zebrane dzieci wrzucają monetę jedno groszowa do miski z wodą wypowiadając zaklęcie: Hokus – Pokus, czary – mary, niech się spełnią andrzejkowe czary.

Zapraszamy na środek rodziców i dzieci z wylosowanymi numerkami 1


Wróżba 1  „Kim będę gdy dorosnę”
„Kim będę gdy dorosnę” – tak brzmi tytuł pierwszej zabawy. Na dywanie kilka talerzyków pod którymi są ukryte różnorodne przedmioty, które charakteryzują to kim dziecko zostanie jak dorośnie.
* portfel – przepowiednia bogactwa,
* mikrofon – przepowiednia aktorstwa ( gwiazdorstwa )
* bilet lotniczy – przepowiednia podróży,
* książka – napiszesz książkę dla dzieci
* serduszko – czeka Cię wielka miłość i szczęście w życiu.
* medal – przepowiednia kariery sportowej


Do kolejnej zabawy  zapraszamy pary z numerkami 2

Wróżba 2  „Stateczki”
Na stoliku przygotowana jest miska z wodą. Na obwodzie miski naklejone hasła z przepowiedniami np.:
* dostaniesz wymarzony prezent gwiazdkowy,
* przyśni Ci się dzisiaj w nocy „Jaś i Małgosia”
* pojedziesz w daleką podróż,
* czeka Cię wielka miłość,

* już niedługo wybierzesz się na sanki
Rodzice puszczają na wodę łódeczki z łupiny orzecha. Do której z karteczek łódeczka podpłynie ta wróżba się spełni. 
Prowadząca proponuje krótką przerwę i zaprasza wszystkich do zabawy integracyjnej „Przerwa w muzyce”


Wróżba 3 „Pokaż co potrafisz” z rodzicami

Zapraszamy pary z numerkami 3
„Pokaż co potrafisz” – to zabawa nr 3 . Pary losują zadania ukryte w szkatułkach.
* taniec na gazecie,
*zjeść ciastko na sznurku
* zaśpiewać razem piosenkę
* ułożyć puzzle

*jak najszybciej zbuduj wierzę z klocków


Wróżba  4  „Butelka prawdę ci powie” ( jacy jesteśmy)
Do następnej zabawy prowadząca zaprasza pary z numerem 4.
Dzieci i rodzice kręcą ozdobną butelką, wokół której leżą rozrzucone rekwizyty.

Lusterko- dba o swój wygląd

Korale- strojnisia

Mydło- czyścioch

Żółta buźka – grzeczny

Czerwona buźka – czasem niegrzeczny

Chusteczka- płaczek

Chwilka przerwy dla wszystkich. Prowadząca zaprasza do rozruszania się przy muzyce dyskotekowej.


Wróżba 5  „Losowanie kolorów” (przestrogi)
Do następnej zabawy prowadząca zaprasza pary z numerem 5

Dzieci losują świeczki w sześciu kolorach. Następnie wstają ci, którzy wylosowali dany kolor, a N. czyta o jakich przestrogach na przyszłość dane kolory mówią.

Czerwony – jesz za dużo słodyczy. Musisz je ograniczyć, bo inaczej będziesz częstym gościem u dentysty.

Czarny - nie niszcz zabawek i zostawiaj po sobie zawsze porządek.

Zielony – bądź ostrożny w drodze do przedszkola. Patrz uważnie pod nogi i bacznie się rozglądaj na przejściu dla pieszych. Uważaj bo wkrótce możesz wdepnąć w coś brzydko pachnącego.

Niebieski – pilnuj swoich rzeczy bo wkrótce możesz coś zgubić. Nie bądź taki roztargniony.

Biały – pijesz za mało mleka, bez niego twoje zęby i kości są coraz słabsze. Jedz więcej nabiału a nie tylko cukierki i chrupki.

Żółty – bardziej dbaj o swoje zdrowie. Cieplej się ubieraj. Pamiętaj szczególnie teraz żeby zabierać ze sobą na spacer czapkę, szalik i rękawiczki.. Nie pij zimnych napojów gdy jesteś spocony.

Wróżba 6 „Cukierki z niespodzianką"

 Do następnej zabawy prowadząca zaprasza pary z numerem 6
Nauczycielka rozdaje dzieciom i rodzicom cukierki z przyczepionymi do nich wróżbami. Rodzice odczytują ich znaczenie, np. 
- Nie jedz dużo cukierków, bo roboli cię brzuszek. 
- Wkrótce przyjdzie do ciebie Mikołaj.
- Poznasz nowego kolegę. 
- Wygrasz nagrodę na loterii albo w konkursie.

Wróżba 7  „Losowanie liczb”

Kochani a teraz wróżba dla tych, którzy lubią  Świętego Mikołaja. Kto czeka na prezent? Wszyscy! Ja też mam nadzieję, że coś dostanę, byłam grzeczna cały rok a Wy czy byliście grzeczni? I w przedszkolu na zajęciach też? I nikt nie marudził?, i wszyscy jedli surówki ? Jeśli tak to posłuchajcie : losujemy karteczki z kropeczkami, które trzeba policzyć i powiedzieć ile kropeczek znajduje się na waszych karteczkach.

W tej zabawie udział biorą Ci, którzy chcą się dowiedzieć ile prezentów i jakie przyniesie im w tym roku Święty Mikołaj. 

Każde dziecko losuje cyfrę, a nauczyciel odczytuje znaczenie liczb.

1 – kto ma liczbę 1, dostanie prezentów 7;

2 – kto ma liczbę 2, dostanie pluszowego lwa;

3 – kto ma liczbę 3, dostanie 3 planszowe gry;

4 – kto ma liczbę 4, dostanie 2 mini komputery;

5 – kto ma liczbę 5, dostanie album do zdjęć;

6 – kto ma liczbę 6, dostanie coś co można zjeść.


Wróżba 8 „Zabawa z bucikiem” 
Do ostatniej zabawy zapraszamy wszystkie dzieci. To najpopularniejsza andrzejkowa wróżba „Zabawa z bucikiem”. Dzieci ustawiają swoje buty jeden za drugim. Prowadząca przekłada buty z końca na początek w kierunku drzwi. Ten którego but pierwszy przekroczy próg pierwszy stanie na ślubnym kobiercu.
Na zakończenie zapraszamy rodziców wraz z dziećmi do zabawy ruchowej „Taniec na gazecie”. Wszyscy dobierają się w pary, każda z par zajmuje miejsce na gazecie. Każdy tańczy w rytm muzyki , gdy muzyka cichnie składamy gazetę na pół. Wygrywa ten kto nie wyjdzie stopą poza gazetę.
Zakończenie

Podziękowanie za przybycie wszystkich gości i poczęstunek cukierkami.
Opracowała i przygotowała:

Agnieszka Mazuryk

