Standardy osiagnie¢ dziecka 5,6-letniego

OBSZAR 1

Ksztaltowanie umiegnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie gidorostymi i dziémi, zgodne

funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

a. wwiadamianie wiasnej osoby

o

umie s¢ przedstawd

zna imiona i nazwiska swoich kolegow

stara s} dokonyw& samooceny (rozpoznaje i rozumie swoje emocje uciez opowiada o
swoich sukcesach i niepowodzeniach)

podejmuje proby kontrolowania swoich zachawa

potrafi podé& adres zamieszkania

wie, kiedy i komu mena podawéainformacje o sobie

. budowanie pozytywnych relacji w kontaktach sgatgch

potrafi organizowé zabawy i wspotdziataz dzig€mi

respektuje wspodlnie ustalone zasady olaujzce w zabawach i grach zespotowych
wypetnia obowdzki dyzurnego

rozumie postawy i zachowania dorostych

dostrzega wartwi

. ksztattowanie spotecznie akceptowanych postaw

stosuje zwroty grzeczgoiowe w kontaktach z dzieni i dorostymi

rozumie kierowane do niego polecenia i wykonujegednie z oczekiwaniami
zachowuje si kulturalnie w miejscach publicznych

prébuje przewidywaskutki swojego pogpowania

umie porozumiewa&sic za pomog mowy ciata

. rozpoznawanie i wytania emocji

rozpoznaje emocje: raélh smutek, zt&¢, strach i okréla sytuacje bdace ichzrodiem
zna bezpieczne sposoby roztadowania negatywnyclejemo
potrafi opowiadé, co myli i czuje

OBSZAR 2

Ksztaltowanie czynn@i samoobstugowych, nawykow higienicznych i kultoygh. Wdraanie

dzieci do utrzymywaniu tadu i pagdku.

a. ksztattowanie nawykdéw higienicznych

rozumie zasady korzystania z osobistych przyboaailetowych

myje zby

rozumie konieczn&& mycia gk przed kadym positkiem i po skorzystaniu z toalety
dba o czyst& osobisj

b. wykonywanie czynsa samoobstugowych

stosuje zasadkulturalnego zachowaniaggprzy stole w trakcie sggwania positkow
potrafi nakrg do stotu i sprata¢ po positku

samodzielnie ubiera i rozbiera si

dba o osobiste rzeczy i nie nzaach na zgubienie lub kradzie



OBSZAR 3
Wspomaganie rozwoju mowy dzieci

a. porozumiewania si

e zwraca s} W rozmowie bezpaednio do rozmowcy
» opisuje stownie obraz lub ilustrgcj

* stucha uwanie np. polece

* wypowiada s} na okrélony temat

» zadaje pytania dla upgidkowania spostrzen

b. stosowanie poprawnych form gramatycznych

* umie prawidlowo stosowaodpowiednia forra czasownika w odniesieniu do wykonywanych
czynndci

» stosuje poprawnie formy fleksyjne

* buduje dhisze wielozdaniowe wypowiedzi

* W wypowiedzi stosuje spojniki, przystéwki, liczekni

(9]

. ksztattowanie poprawsc wymowy
ma utrwalog poprawn wymowe wszystkich gtosek
mowi ptynnie, dostosowsg ton gtosu do sytuacji

OBSZAR 4
Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynfm intelektualnych, ktdre stosuyv poznawaniu i rozumieniu
siebie i swojeqgo otoczenia.

a. porbwnywanie i grupowanie obiektow

* rozpoznaje i nazywa przedmioty wykorzystywane wepradzi wykonujcych razne zawody
» dostrzega i potrafi opisacechy przedmiotow

* rozwigzuje zagadki stowne

* grupuje obiekty wedtug ich przeznaczenia, wiétko

» tworzy zbiory, opierajc sk na pogciach ogolnych

» dzieli zbiory na podzbiory wedtug znych cech elementéw

b. przewidywanie czyngg manipulacyjnych igczenia przyczyny ze skutkiem
» opowiada o wtasnych przygodach zw wskazaniem ngcpyny i skutki wydarze
» ukfada i opowiada historyjki obrazkowe, wskaguzwiazki przyczynowo-skutkowe

OBSZAR S5
Wychowanie zdrowotne i ksztattowanie spraggidizycznej dzieci.

a. dbatgci o zdrowie
» stara sj przestrzegazasad zdrowegaywienia
* rozumie zwiyzek pome¢dzy choroba a leczeniem

b. rozwijanie sprawndi ruchowe;j

» kontroluje utrzymywanie prawidtowej postawy ciata

e porusza si sprawnie zachowgg réwnowag

* rzuca, chwyta i toczy przybory

» podskakuje i przeskakuje przeszkody

* uczestniczy w zggiach ruchowych organizowanych przez nauczyciela



OBSZAR 6.
Wdrazanie dzieci do dbafgi o bezpiecz&stwo wlasne oraz innych

a. zachowania bezpiecmtwa podczas zabaw

» stosuje si do zawieranych uméw o sposobie korzystania z zakawprztu terenowego

* probuje samodzielnie i w bezpieczny sposob orgavazsobie czas wolny w przedszkolu i w
domu

* zna podstawowe zasady zachowangansid wod, w lesie, na placu zabaw, podczas zabawy w
domu

* nie uruchamia ugdzeh elektrycznych bez wiedzy dorostych

O

. przestrzegania zasad bezpiestea na drodze
zna i przestrzega podstawowe zasady poruszanp sirogach
wie, w jaki sposdb mima bezpiecznie prz&j przez jezdni na przejciu z sygnalizagj swietlng
i bez nie
rozpoznaje wybrane znaki drogowe (informacyjnetizeggawcze) i wyjgnia ich znaczenie

c. bezpiecznego korzystaniasmedkOw transportu
zna zasady korzystania z publicznygebdkéw komunikacji
zna zasady bezpieadmdwa podczas podig samochodem

d. wiasciwego zachowaniagw sytuacjach zageenia

potrafi zauway¢ sytuacje zagreenia i wie jak sj w niej zachowa

rozumie, dlaczego trzeba przestrzegasad ochrony przeciwparowej

zna numery telefonow alarmowych (policja, pogotqwsiea pazarna oraz ogolny 112) i wie, w
jakich sytuacjach trzeba z nich skorzysta

e. wiaciwego zachowaniagiwobec obcych osbb, zwietz roslin

* jest ostrane wobec nieznajomych

» potrafi grzecznie odmoéwiobcej osobie, kiedy np. czynje czstuje lub proponuje wspoélny
spacer

* nie otwiera drzwi mieszkania, kiedy jest samo w dom

e zawsze informuje rodzicéw o dziwnych zachowaniasbbodorostych

* wie, jak st zachowa si¢e w kontaktach ze zwiegzami

» wie, dlaczego nie wolno wkiadalo ust i zjadanieznanych rdin, zwtaszcza jagéd i grzybow

OBSZAR 7.
Wychowanie przez sztakwidzem i aktorem

a. aktywnego uczestniczenia wniégo typu przedstawieniach

* zna zasady zachowania obegxgujgce w teatrze, w kinie, na koncercie oraz przestzely
* uczestniczy aktywnie w ogllanych przedstawieniach teatralnych i ?Imach

* wypowiada s} na temat obejrzanego spektaklu

b. wcielania st w role aktora

» potrafi dokaczy¢ opowiadanie rozpoetre przez nauczyciela

e podejmuje préby uktadania opowiadiaa podany i dowolny temat

e organizuje samodzielnie rozbudowane zabawy temagcavykorzystujc rekwizyty i
odgrywajc okrelone role

* pokazuje i rozwgzuje zagadki pantomimiczne

* recytuje wiersze indywidualnie i w grupie z poderatna role



odgrywa scenki na podstawie utworu literackiegovdaltug wtasnego pomystu

OBSZAR 8.

Wychowanie przez sztek- muzyka piew, phsy i taniec

a. spiewania piosenek

potrafi wypowiada pojedyncze zdania i wyliczanki ,zmierj@j rytm, tempo i intonagj
dynamile lub barwe gtosu

umie okréli¢ budowe wystuchanej piosenki (zwrotki, refren, powtorzgnielementy
piosenki (stowa, melodia, akompaniament)

$piewa poznane piosenki indywidualnie i w grupiekiddnie i wyranie odtwarzajc tekst

b. ksztatltowania poczucia rytmu i ptydnoruchow przy muzyce

O

o

rozpoznaje akompaniament do biegu, marszu, podskoko

reaguje prawidtowo ruchem na zmiany metrum w czzai@w z akompaniamentem muzycznym
umie wymyla¢ wtasny rytm

potrafi swobodnie ,wedtug wtasnego pomystu ,intet@va muzyke ruchem

. poznawania sposobow wykorzystania instrumentozyoznych

odtwarza proste fragmenty melodii piosenek na takimstrumentach melodycznych, jak
cymbaiki, ksylofon
rozpoznaje po brzmieniu i nazywa instrumenty peyjes

. wyrabiania wraliwosci muzycznej

rozpoznaje odlegkmi dzwicku (blizej, dalej)

rozpoznaje i okrda 3 rejestry wysokai dzwicku (nisko, wyej, wysoko), 3 rodzaje tempa
(wolno, szybciej, bardzo szybko)

odr&nia dynamik o r&znym natzeniu (gt@no, cicho srednio)

uwaznie stucha utworéw muzyki instrumentalnej granegyao lub odtwarzanej

uczestniczy aktywnie w stuchaniu koncertow muzycimy przedszkolu

e. odtwarzania prostych uktadoéw tanecznych

porusza si sprawnie cwatem, galopem, podskokami z nogi ng nog
zna wybrane ftece regionalne

zna krok walca, polki

uczestniczy w okoliczr@iowych inscenizacjach muzycznych
pamkta i prawidtowo wykonuje przygotowane elementy wpgst

OBSZAR 9.

Wychowanie przez sztak rézne formy plastyczne

a. odbioru dziet sztuki

oglada zdgcia, obrazy lub ich reprodukcje zygane z omawianymi tematami,

potrafi wyrazé stowami ogolne wraenia na temat ogtlanych dziet sztuki (malarstwa, ¢og)
umie rozpoznanajwaniejsze zabytki znajdgge s¢ w jego midcie lub najbliszej okolicy
zwraca uwag na ciekaw architektue roznych budowli

zauwaa estetyk i funkcjonalnd¢ oglagdanych pomieszcze

dostrzega pkno przyrody

b. ksztatltowania umigjnasci twérczych

przedstawia ludzidwiat przyrody w pracach plastycznych



podejmuje proby przedstawienia ruchu w pracy ptastgj

potrafi odd& nastroj w wykonanych pracach

projektuje prae plastyczi (rysunek, malunek, wydzieragkp.) na catej powierzchni arkusza
zdobywa déwiadczenia w zakresie tworcam plastycznej, stosag nowe techniki

OBSZAR 10.

Wspomaganie rozwoju umystowedgo dzieci poprzez zabamstrukcyjne, budzenie zainteresawa

technicznych

a. dziatalngci konstrukcyjnej

tworzy rozbudowane budowle z klockéwzn@go rodzaju

umie montowa klocki o zr&nicowanych ksztattach i wielkoiach

tworzy w zespole budowlegdzac ze sob takie materiaty pomocnicze, jak pudetka kartonowe,
krzesetka, kocyki

stosuje proste nagdzia podczas majsterkowania w sposéb prawidtowy

buduje z piasku wksze, ztaone budowle, np. mosty, wie

b. rozumienia znaczenia pracy ludzimgch zawodow

obserwuje z uwagprac; ludzi wybranych zawodow w czasie zorganizowanygiaczek

wie, na czym polega praca krawcowej, listonoszarten, policjanta, sttaka, ks¢garza, pisarza
rozpoznaje i nazywa namzia i uradzenia, ktorymi postuggjsic ludzie wykonugcy poznane
zawody

rozumie znaczenie pracy swojej i kolegow

szanuje wytwory pracy

c. poznawanidwiata techniki

o

wie, co znaczy pegie srodki lokomocji

rozr&znia i wskazujerodki lokomocji wedtug podziatu nadowe, wodne i powietrzne
rozumie,ze dzeki zastosowaniu ugdzer technicznych mana szybciej i sprawniej
wykong rézne prace, np. skastrawnik za pomogkosiarki

korzysta samodzielnie z tych gdzen, ktére wolno mu uruchamiaza zgod dorostych
rozpoznaje i nazywgrodki facznaci, tj. telefon i telefon komaorkowy

. poznawania i wyjaiania obserwowanych zjawiskstaadczalnych

potrafi wypowiada si¢ na temat obserwowanych zjawisk, opisuprzyczyr i skutek ich
powstawania, npetzy

rozumie niektore zjawiska optyczne, tj. powstawanésia, odbicie lustrzane

wigze obecné&t cienia zezrodiemswiatta

OBSZAR 11

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk agfeap/cznych i w unikaniu zagren.

a. rozpoznawanie zjawisk atmosferycznych imyéh porach roku i zachowaniagsidpowiednio do

po

gody

wie, jak zachowéasie w czasie kadej pogody, aby nie nata si¢ na niebezpieczstwo
obserwuje pogagi potrafi ja zapisdza pomog umownych znakéw

uczestniczy w zabawach badawczych

okresla wiasciwosci sniegu i lodu

zauwaa, ze dni g krotsze, wieczory- chtodne, temperatura abarse

nazywa zjawiska atmosferyczne dla danej pory roku



OBSZAR 12

Wychowanie dla poszanowaniglhia i zwierzat.

a

b
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. rozpoznawanie edychsrodowisk przyrodniczych
wskazuje cechy tigce poznawan&odowiska przyrodnicze
okresla czsci jadalne rélin, etapy rozwoju réin
potrafi okreli¢ zmiany zachodgce wzyciu zwierzt i roslin w kolejnych porach roku

. ksztattowanie opiekazej postawy wobec zwigtz roslin
rozumie, jakie warunkigpotrzebne do rozwoju zwieytiz
potrafi samodzielnie zasadaiebut, posi& nasiona, wyhodowarosling
potrafi opiekowa si¢ zwierztami domowymi

. rozumienie konieczsa ochronysrodowiska przyrodniczego
potrafi wigciwie sk zachowa w lesie i parku
wie, w jaki sposob cztowiek chroni przyrod
Zna pogcie surowce wtorne o0 oznaczenie recyklingu
nazywa elementyrodowiska naturalnego

OBSZAR 13

Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wradukacp matematyczn

a. ksztaltowanie orientacji przestrzennej

b

O

o

wskazuje prawa i legvstrore wkasnego ciata
samodzielnie okida potazenie przedmiotow w przestrzeni
wskazuje kierunki w przestrzeni w odniesieniu daswego ciata

. rozpoznawanie ksztattdw geometrycznych
rozpoznaje ksztatty figur geometrycznychzywa ich nazw
dostrzega podobistwa i r&nice midzy ksztattami figur

. dokonywanie czyngg pomiarowych
poroéwnuje wielkdci i dtugasci
wie, na czym polega pomiar diugni zna sposoby mierzenia
okresla wysoka¢, poradkujac przedmioty

. dostrzegania powtarzalsg uktadow i nastpstw czasu
postuguje si okresleniami czasu
zna nasipstwo dnia nocy, por dnia i roku z zachowaniem @dpdniej kolejndci, dni tygodnia,
mieskcy
zauwaa regularnéci rytmu w danym uktadzie i kontynuuje je
prébuje utay¢ wyspiewany rytm

OBSZAR 14

Ksztaltowanie gotowszi do nauki czytania i pisania.

a. doskonalenie percepcji wzrokowej

opowiada i interpretuje téé obrazka

poréwnuje 2 obrazki eigce s¢ 6 szczegbdtami
rozpoznaje takie same symbole i znaki graficzne
uktada klocki wg wzoru i wlasnego pomystu



» potrafi odwzorowa na kratkowanej kartce przedmiot narysowany z fggometrycznych

b. nabywanie sprawroi manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j
potrafi obrysowa ksztalty, korzystajc z szablonow

postuguje si poprawnie przyborami do pisania

potrafi rozpoznakod i zgodnie z nim pokolorowabrazek
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. doskonalenie percepcji stuchowe]
uczestniczy w zabawach rytmicznych
rozpoznaje i nazywaztvieki z najblizszego otoczenia
dzieli zdania na wyrazy, wyrazy na sylaby
wyodrebnia gtoski w wyrazie

o

. korzystania z keiek
stucha dtiszych opowiadai wierszy
zna kolejne etapy powstawaniagsk
szanuje ksizki
tworzy wtasne kszeczki z ilustracjami

D

. rozumienia informacji przedstawionych w fornmyimbolu

* wybiera napis oznaczggy imi¢

* rozumie znaczenie wybranych znakéw drogowych

* rozpoznaje wyrazy wprowadzone do czytania globalnegowgzaniu z obrazkiem

OBSZAR 15
Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

a. wwiadamiania zwjzkow w rodzinie

* wymiona imiona i nazwiska os6b bliskich

* wie, na czym polega praca zawodowa rodzicoOw

* rozpoznaje symbole i charakterystyczne potrawyzane z tradycjamiiwigtecznymi

b. rozbudzania zainteresowania regionem
postuguje si nazwg miejscowdci w wypowiedziach stownych
nazywa region, w ktérym mieszka
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. ksztaltowanie poczuciazgamdci narodowej
wie, ze zyje w Polsce i jest Polakiem
rozpoznaje symbole narodowe
potrafi wskazé& na mapie granice Polski
potrafi wymient¢ stawnych Polakow

d. rozumienia pegg UE, Europa iswiat

* uswiadamiaze Polska jest jednym z krajow Europejskich
» potrafi wskaza na mapie Europy

* rozumie, co to znaczy pgjie narodowed

* wie, jak wyghda mapawiata



